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Bienvenue à l’Institut Vaness Beauté, Maison de Beauté et Bien-être.

Au cœur de notre institut, c’est une équipe passionnée et dédiée qui vous
accueille : Vanessa, responsable et esthéticienne depuis plus de 25 ans,

Déborah et Marion, collaboratrices attentives et qualifiées. Ensemble, nous
mettons notre savoir-faire et notre sens du détail au service de votre beauté et

de votre détente..

Notre engagement ? Vous offrir l’excellence. Pour cela, nous nous formons
régulièrement afin de maîtriser les dernières techniques et tendances du

monde de la beauté. Chaque soin est réalisé avec passion, précision et une
attention particulière à votre bien-être.

Vanessa

Déborah

Marion



Expertise Visage

Hydramemory Hydraglow..................................................72€
Soin intense pour une hydratation profonde et un teint
éclatant. Les 2 modelages inspirés de la cryothérapie grâce
aux cuillères glacées, procurent bien-être et l’éclat. La peau
est repulpée et fraîche.

Hydramemory InstaHydra.................................................50€
Un soin sur mesure de 30 minutes pour le visage, le cou et le
décolleté, qui, grâce aux cuillères glacées de massage donne
une fraîcheur immédiate aux peaux fatiguées, déshydratées
et ternes.

-NOUVEAU- SOINS VISAGE  [𝗰𝗼𝗺𝗳𝗼𝗿𝘁 𝘇𝗼𝗻𝗲]

Soin Privilège Sublime Skin.......................................................................................................110€
La quintessence de l’expertise [𝗰𝗼𝗺𝗳𝗼𝗿𝘁 𝘇𝗼𝗻𝗲], ce soin combine l’expertise technique des peelings
profonds à la technicité des alginates. Pour optimiser les effets anti-âge, des manoeuvres
exclusives inspirées du massage japonais renforcent l’efficacité du soin.

Sublime Skin Pro-Lift....................................................................................................................92€
Le soin professionnel idéal pour raffermir, repulper et régénérer la peau. L’alliance d’un masque
peel-off seconde peau et de techniques manuelles spécifiques d’inspiration du massage japonais,
régénèrent et redensifient la peau.

ANTI-ÂGE GLOBAL

Tous les soins du visage [𝗰𝗼𝗺𝗳𝗼𝗿𝘁 𝘇𝗼𝗻𝗲] débutent par le rituel de bienvenue
TRANQUILLITY pour une sensation profonde de bien-être et de détente.

HYDRATANT REPULPANT avec accessoires



Remedy.......................................................72€
Un soin complet ciblé pour les peaux
sensiblisée, fragilisée et inconfortable.
Apaiser, calmer et soulager la peau des
inflammations, tel est l’objectif de ce soin qui
renforce la barrière protectrice de la peau
pour lui apporter sérénité et confort.

PEAU SENSIBLISÉE
Luminant....................................................72€
Toutes les natures de taches sont ciblées
avec ce soin intégral qui lève le voile sur un
nouvel éclat.
Corrige tous les types de taches pigmentaires,
empêche l’apparition  de nouvelles et
redonne un éclat immédiat à la peau.

PEAU PIGMENTÉE

Hydramemory Lip Traitement.................20€
Ce soin sera réalisé en complément d’un
soin du visage.
Ce soin spécifique s’adresse aux lèvres et à
son contour. Grâce à la combinaison des
soins et d’un massage stimulant, la bouche est
repulpée, les ridules comblées.

SOIN DES LÈVRES ET DU CONTOUR DES LÈVRES

Sublime Skin Peeling Profond...............72€
Nouvelle génération de peeling
personnalisables pour les peaux jeunes,
matures ou pigmentées.
L’association d’acides de fruits dosés en
fonction des besoins de peau sublime et
révèle l’opalescence du teint.
Pour une peau visiblement plus lumineuse,
lissée et jeune.

ANTI-ÂGE RÉNOVATEUR

Notre coup de 

Option cible yeux......................................15€
Ce masque spéciale contour des yeux permet
de lisser, lifter et défatiguer le regard.
Cette option peut s’ajouter à tous les soins du
visage, sauf pour le Soin Privilège Sublime
Skin dans lAquelle elle est inclus, 



La consultation beauté est un moyen efficace d'obtenir des conseils personnalisés pour prendre
soin de votre peau et atteindre vos objectifs beauté et bien-être. Nous vous guiderons dans le
choix des soins adaptés à vos besoins. Profitez de cette expérience unique pour révéler votre
beauté naturelle.

Consultation beauté visage..........................................................................................................50€
Consultation beauté détente.......................................................................................................50€
Consultation beauté minceur......................................................................................................50€

CONSULTATION BEAUTÉ

Expertise Visage 

Ce massage* est un secret de beauté qui a
largement fait ses preuves et a acquis ses
lettres de noblesse dans les instituts du
monde entier. Ce massage* naturellement
décontractant par ces manœuvres sur tous
les muscles du visage procure une réelle
détente. La peau est assouplie et détendue
d'où l'effet quasi immédiat de l'effacement
des rides et ridules, les signes de fatigue sont
estompés. La sensation de bien-être vous
envahi totalement.

Modelage Japonais....................................65€
Modelage Japonais + masque ..................80€
Abonnement modelage japonais 5 +1 offert

Modelage Japonais liftant du visage

*Massage bien-être à but non thérapeutique



Le soin HydraSpa Face est un traitement spécialisé du visage qui va
permettre:

un nettoyage en profondeur, 
une exfoliation, une extraction des comédons, 
de traiter l’acné, les cicatrices, les pores dilatés, 
d’hydrater,
d’apporter de l’éclat, de traiter les taches, 
de traiter rides, fermeté et le renouvellement cellulaire.

Les résultats sont visibles immédiatement et dans les jours qui
suivent. La peau est hydratée en profondeur, repulpée. Les signes de
fatigue disparaissent, la peau est défroissée, propre, nette. Chaque
soin HydraSpa se termine par une séance de Tunnel LED.
La peau retrouve son éclat dès la première séance

Hydraspa Face Découverte..............................................................45€
Hydraspa Face Anti-Âge...................................................................50€
Hydraspa Face Hydraglow...............................................................90€
Hydraspa Face Prestige..................................................................115€
Cure Hydraspa Anti-Âge Boost - 4 semaines...............................210€
 -1 soin HydraGlow 
 -3 soins Anti-Âge

HYDRASPA FACE YUMIBEAUTY & TUNNEL LED

Soin HydraSpa Face

TUNNEL LED
Le Tunnel LED utilise la luminothérapie pour
obtenir différents effets sur la peau:
régénérant, apaisant, purifiant, amélioration
globale de l’état de la peau.
Il est utilisé dans tous les soins HydraSpa Face
et peut être également fait en séance seul.

Séance Tunnel LED seul............................25€



Soin haute Technologie

Grâce à sa combinaison unique de 3 technologies, NeoCare Elite agit sur les 3 couches de la peau
jusqu’au muscle. Résultats ? 

Le teint est plus éclatant
 la peau raffermie
les rides estompées
les contours du visage liftés 
une nette amélioration de l’apparence du contour des yeux.

Soin Global anti-âge visage et cou.............................................................................................130€

Soin ciblé Zone regard ( paupières tombantes et pattes d’oie)................................................50€

Soin ciblé Zone double menton....................................................................................................50€

SOIN DU VISAGE NEOCARE ELITE



BodySculptor exCell+ est une technique aminciassante qui associe l’efficacité d’un champ
BioEnergétique aux bienfaits du drainage corpaorel par micropression.

Séance de 45 minutes....................................................................................................................50€
Cure de 7 séances.........................................................................................................................300€
Cure de 12 séances.......................................................................................................................500€

Après une consultation minceur
et l’établissement d’un devis, nos

soins minceur sont réalisés en
cure pour plus d’efficacité.

La technologie Neocare Elite permet de traiter les problématiques du corpq dans leur globalité.
Résultats: la silhouette est redessinée, les contours du corps remodelés et l’aspect de la cellulite
amélioré. Nous traitons le corps zone par zone au choix: ventre, cuisses, fesses, hanches, bras. 

Neocare Elite- 15 minutes.............................................................................................................50€
Neoacre Elite- 30 minutes.............................................................................................................90€

SOIN  CORPS MINCEUR NEOCARE ELITE

SOIN MINCEUR BODYSCULPTOR

Soin haute Technologie Minceur



Massage* SAN BAO-1h15...............................................................................................................74€
Ce massage issu de la médecine chinoise est un soin réharmonisant, relaxant et tonifiant. Chaque
zone du corps est travaillée pour une détente complète et enveloppante. Ce massage procure une
sensation de relaxation, de bien-être et d'apaisement.
 
Sauna Dôme + Massage SAN BAO..............................................................................................110€
La chaleur du Sauna Dôme pour commencer à vous relaxer avant notre massage SAN BAO.

MASSAGE* DU CORPS

Massage Bien-être et détente

Massage d’1h30......................................97€
Il s’agit d’un massage créé pour vous selon
vos besoins et vos préférences.
Il s’adapte au jour de votre venue, en
fonction de votre état général et de vos
attentes du moment.
Véritablement un massage “à la carte”!

MASSAGE* RELAXANT SUR MESURE 
Notre coup de 

Massage* Crânien-50 min.........................63€
Massage très relaxant pour tous. Nous
travaillons toute la partie haute du corps,
épaules, cervicales, cou, crâne et visage. Les
effets : - relaxant - évacue les tensions -
efficace contre les tensions musculaires des
épaules et de la nuque. Multiples techniques :
lissages, pressions, étirements et pétrissages.

Massage* Réflexe du dos-1h15.....................................................................................................74€
Cette méthode allie modelage et points réflexes pour une plus grande efficacité, et s'adresse aussi
bien aux hommes qu'aux femmes. Il procure une grande détente. 

Massage* 1 zone au choix - 30 min..........50€
Massage* enfant........................................30€

Escale en Asie massage* 
visage et corps 2h15................................135€
La combinaison du massage* San Bao et du
massage* Japonais du visage, un véritable
voyage sensorielle.

Soin du dos relaxant avec envelopement de
boue marine..................................................50€

SOIN DU DOS MARIN

*Massage bien-être à but non thérapeutique



Massage* Hawaïen-1h...................................................................................................................67€
Procure une détente profonde, il est réalisé avec les mains et les avants- bras.

Massage* Balinais-1h....................................................................................................................67€
Ce modelage est un métissage d'étirements et de lissages lents, profonds et très enveloppants. 

Massage* Californien-1h...............................................................................................................67€
C'est l'harmonie complète du corps et de l'esprit qui apporte détente, bien-être, acceptation de
soi et calme intérieur.

MASSAGE DU MONDE

TRANQUILLITY™ PRO-SLEEP MASSAGE 1H...................................................................................75€
TRANQUILLITY™ PRO-SLEEP MASSAGE Visage et Corps 1H15...................................................90€

-NOUVEAU- RITUEL BIEN-ÊTRE AVEC ACCESSOIRES [ comfort zone ] 

Se laisser transporter par la douceur des
pinceaux imprégnés dans la délicieuse huile
chaude Tranquillity aux arômes icôniques de
la marque, accompagnés par la musique
spécifiquement dédiée qui amène notre
cerveau à une relaxation profonde.
Ce rituel inspiré du massage indonésien Sea
Malay réconforte et procure un bien-être
profond. Particulièrement recommandé pour
les personnes en quête de quiétude et de
manoeuvres délicates et aériennes, pour
lutter contre la fatigue, résoudre les
problèmes de sommeil – que
l’endormissement soit difficile ou pour avoir
un sommeil profond et réparateur, pour ceux
qui travaillent intensément et sont affectés
par le stress.
Tranquillity™Pro-SleepMassage est adapté à
tout le monde. L’huile utilisée contient des
huiles essentielles.



Sauna japonais aux infrarouges
et aux pierres minérales

Le Sauna Dôme est une technologie minceur et bien-être permettant d’atteindre ses objectifs en
quelques séances seulement. Relaxation, détox ou amincissement, faites de la technologie
infrarouge votre allié au quotidien.
Le Sauna Dôme peut être fait en séance unique ou associé à un massage*.

Le Sauna Dôme® est équipé de 326 pierres minérales aux multiples effets sur le corps. Parmi les
bienfaits : boost du système immunitaire, détox du corps et réduction de l’anxiété.

Séance de 30 minutes................................45€
Abonnement de 6 séances......................235€
Sauna Dôme + Massage SAN BAO..........110€

*Massage bien-être à but non thérapeutique



Le rehaussement de cils est une technique qui permet de soulever
les cils vers le haut afin de donner au regard tout son éclat. Nous
utilisons la technique YUMI LASHES 3.0 and BROWS pour ces
formules enrichies en ingrédients d’origine naturelle, vos cils et
sourcils sont disciplinés, visiblement plus denses, soyeux et éclatants
de santé.

1er rehaussement de cils YUMILASHES avec soin kératine.....105€
Entretien rehaussement de cils tous les 2 mois.........................80€
Rehaussement de sourcils YUMIBROWS......................................65€
Rehaussement de cils et sourcils + soin kératine.....................150€

REHAUSSEMENT DE CILS ET SOURCILS

Teinture de cils...............................................................................................................................15€
Teinture des sourcils.....................................................................................................................12€
NOUVEAU - Teinture sourcils HYBRIDE + épilation des sourcils...............................................30€
La teinture hybride permet d’intensifier vos sourcils pour un “effet maquillage semi-permanent”,
des sourcils plus fournis et définis. La teinture hybride colore à la fois les poils et la peau sous-
jacente, ce qui donne un effet plus dense et plus défini, idéal pour les sourcils clairsemés. Le
résultat tient de 2 à 4 semaines sur la peau, selon les soins appliqués, et jusqu’à 6 semaines sur
les poils.

TEINTURE DE CILS & SOURCILS

Beauté du regard et Maquillage

Maquillage Mariée.........................................................................................................................95€
Cette prestation comprend l’essai avec étude de style, et le maquillage du Jour J.

Maquillage évènement.................................................................................................................40€
Vous êtes invitée à un événement? Offrez-vous un maquillage sur mesure qui sublime votre
beauté.

MAQUILLAGE ÉVÈNEMENT



La douche bronzante est une excellente
alternative pour éviter l’exposition aux UV et
obtenir un teint bronzé, sans trace et sans
danger toute l’année.
La coloration est immédiate et est fixée au
bout de 6 heures. L’effet s’estompe
progressivement et dure en moyenne une
semaine.

Visage et décolleté.....................................15€
Jambes.........................................................15€
Visage et corps complet............................32€

Douche Bronzante - Spray Tan

Tanning

Pose de vernis couleur..............................35€
Dépose et pose de vernis couleur............40€
Supplément Fench/ Nail art .........de 3 à 10€
Dépose seule + soin protecteur...............17€

POSE DE VERNIS SEMI-PERMANENT MAINS &
PIEDS AVEC PRÉPARATION DES ONGLES

Pose de vernis couleur..............................30€

POSE DE VERNIS LONGUE TENUE MAINS &
PIEDS AVEC PRÉPARATION DES ONGLES

Les ongles, les mains, les pieds

Le soin YUMI Feet traite les callosités des 
pieds en seulement 15 minutes
Soin des pieds Yumifeet............................38€
Soin Yumifeet + vernis semi-
permanent..................................................65€

SOIN DES PIEDS YUMIFEET ANTI-CALLOSITÉS

Beauté des mains + soin protecteur.......30€
Beauté des mains + vernis SP...................50€
Beauté des mains + vernis LT...................45€
Beauté des pieds + soin protecteur.........37€
Beauté des pieds + vernis SP....................55€
Beauté des pieds + vernis LT....................47€
L’Evasion sonore........................................40€
La beauté des pieds associé à un voyage
sonore 

SOIN DES MAINS ET DES PIEDS



Épilations

Restructuration des sourcils....................18€
Sourcils entretien - de 3 semaines...........13€
Sourcils entretien + de 3 semaines..........15€
Lèvre............................................................11€
Lèvre- sourcils............................................20€
Lèvre- menton............................................16€
Lèvre- menton- joues................................20€
Lèvre- menton- sourcils............................24€
Lèvre- menton- joues- sourcils.................26€

ÉPILATION VISAGE AU FIL OU À LA CIRE
EPILODERM

ÉPILATION CORPS À LA CIRE EPILODERM
1/2 jambes..................................................22€
Jambes entières.........................................30€
Cuisses........................................................25€
Aisselles......................................................14€
Maillot échancré........................................15€
Maillot semi-intégral.................................22€
Maillot intégral..........................................26€
Bras.............................................................19€

ÉPILATION HOMME
Oreilles..........................................................6€
Barbe...........................................................23€
Sourcils........................................................15€
Aisselles......................................................14€
Dos...............................................................23€
Torse............................................................25€
Jambes entières.........................................37€

Les tarifs des épilations multizones sont disponibles sur notre site 
de réservation en ligne



05 45 78 20 07 - 16 rue de la Bourbonnerie - 16360 TOUVERAC - BAIGNES 

Horaires d’ouverture

du lundi au vendredi de 9h15 à 18h30 - samedi de 9h15 à 17h30

www.vanessbeaute16.com

Entreprise Adhérente Médiation CM2C - 14, rue St Jean, 75017 Paris

RÉSERVATION EN LIGNE
vous pouvez réserver vos rendez-vous sur :

BON CADEAU
offrez un bon cadeau sur :


